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« Hippocampe, c’est la rencontre du
théatre et du cabaret, la rencontre de
mes deux familles. C’est une expérience
sensible, pour s’extraire du monde et
prendre soin l'urx-e de lautre. C’est
I’aventure de onze alter ego

qui naissent et s’affirment

cbte a cbte. Sur scéne, Drag

queens, kings, queers et

créatures en tout genre ras-
semblent leurs énergies trans-
formatrices pour provoquer la
norme et briser nos carcans. lels ra-
content leur chemin, recouvrent leurs
cicatrices de paillettes pour les magni-
fier, et puisent dans leur vulnérabilité
une nouvelle puissance créatrice. C’est
la révolte de cellqgx qui s’autorisent a
faire ce qu’iels aiment au plus profond
d’ellqx. Et & I’'assumer jusqu’au bout. »

Lylybeth Merle

A travers les notions de care
et d’empouvoirement, cette re-
cherche performative sur le
pouvoir de la douceur puise
dans les codes du théatre et
du cabaret pour transformer la
scéne en un refuge caché et fa-
buleux, une bulle de réves, de
rires et de magie, qui nous offre
un message rempli d’amour, de
bienveillance, d’acceptation de
soi et des autres.

«Je suis est née a Strasbourg en 1991.
Aprés des études en art dramatique a I'IN-
SAS dont je sors diplomée en 2018, j’exerce
aujourd’hui comme metteuse en scéne, co-
médienne et performeuse.

Dans mes créations, je mélange liPrement
mes deux amours, le théatre et le caPa-
ret, alliant I'intime au poétique. Je tourne
mes recherches artistiques vers le care
pour se reconnecter a soi et au monde,

la wvulnérabilité = comme puissance
transformatrice et la transmission des vé-

cus pour se découvrir ensemble.

Issue d'un milieu queer et underground, je
tisse des ponts entre différents lieux et diffé-
rents puPlics pour recréer un lien trop sou-
vent fragile. Je milite pour la visiPilité et les
droits des corps LGBTQIA+ et je m’entoure
pour mes spectacles d’associations qui me
tiennent a cceur (Utsopi, Transkids...).”

Lylybeth Merle
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« Hippocampe, est un spectacle non-
binaire, hybride et hors du temps, pour
féter nos différences et nous réinventer
ensemble. Les artistes imaginent une
expérience collective, festive et immer-
sive, au cours de laquelle iels se méta-
morphosent pour nous transmettre leurs
parcours et leurs visions du monde. lels
entrent en rébellion, pour dénoncer les
diktats dans lesquels notre société nous
enferme. lels exposent leurs joies, mais
aussi leurs échecs, et subliment leurs
blessures, pour transformer leur fragi-
lité en une magnifique capacité de rési-
lience, rassembleuse et vivifiante.

La création du spectacle se
fonde surlarencontre entre cing
artistes issu.s d’un parcours
institutionnel de théatre et 5 ar-
tistes issu-x-es de milieu alter-
natif queer et dit underground.

« Nous avons tous le désir de
rentrer chez nous, quelque part
ol nous n'avons jamais été — un
lieu, & la fois souvenir et vision,
dont nous pouvons seulement
capter des apercus de temps
en temps. La communauté.
Quelquepart,ilyades gensaux-
quels nous pouvons parler avec
passion sans que les mots nous
restent dansla gorge. Quelques
part, un cercle de mains s'ouvri-
ra pour nous recevoir, des yeux
s'allumeront quand nous entre-
rons, des voix célébreront avec
nous notre entrée dans notre
propre pouvoir. La communau-
té signifie une force qui rejoint
notre propre force pour faire
le travail qui doit étre fait. Des
bras pour nous soutenir quand
nous défaillons. Un cercle de
guérison. Un cercle d'amis. Un
lieu ol nous pouvons étre libre.
»

Réver I’'obscur - Femmes, magie
et politique, Starhawk (2016,
Cambourakis)
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Déconstruire la Fable

Pendant vingt-huit ans, j'ai été assigné
gargon. J'ai construit une suite de struc-
tures sociales decoulant de cette assi-
gnation, restant alors sourde a ce qui vi-
brait en moi. Aujourd’hui, je porte mon
nouveau nom, Lylybeth, et le pronom «
elle ». Par la, jai entamé un chemin de
guérison, mon voyage.

Depuis plusieurs années, j'aime travail-
ler sur le décloisonnement des genres,
et notamment avec I'univers du cabaret
et des artistes drag. Les artistes drag
sont porteuk.s de messages d'accepta-
tion et d'amour envers soi et envers les
autres. lelles sont une provocation a la
norme : ils transcendent le genre, vont
au-dela du cadre imposé par la sociéteé,
se révoltent contre les carcans. lelles in-
carnent un message universel : « je vais
faire ce que j'aime au plus profond de
moi et je vais I'assumer jusqu'au bout »,
jusqu'a en devenir magnifique.

Cette rencontre avec le monde des ar-
tistes drags m’a confrontée a une vérité
qui guide aujourd'hui mon travail : nous
ne vivons pas dans une réalité mais dans

une Fable. Elle est faite d’his-
toires et de représentations bi-
naires et dualistes : bien/mal,
humain/nature, masculin/fé-
minin, homme/femme, hété-
ro/ homo, clair/obscur, blanc/
noir, esprit/corps. Des opposi-
tions qui aménent a des hiérar-
chies de valeurs et a la soumis-
sion de celle ou celui qui sera
considéré. comme l'inférieug.

Faire du drag a ouvert mon re-
gard et mon esprit. Cela m’a
permis de me mettre a dis-
tance des diktats imposés, de
comprendre les codes, de dé-
construire la Fable, et de réflé-
chir au systéme dans lequel j’ai
grandi et qui m’a blessé. J'ai
ainsi créé mon personnage,
Dame Lylybeth, une conteuse
sensible qui joue sur la mixité
des codes de genre et propose
un corps a barbe avec du ma-
quillage, des robes, des talons.
Un imaginaire qui se réinvente
et un étre qui se reconnecte a
ces émotions interdites pen-
dant I'enfance : étre vulnérable,
montrer ses faiblesses, par-
ler de ses blessures. Et qui uti-
lise I'apparat des couleurs sur
ses ongles, ses paupiéres pour
rendre le monde plus beau.



Faire collectif

En 2019, ma participation a une com-
munauté queer et écolo a constitué une
véritable révolution pour moi. Celle-ci
se fonde sur un mélange de réflexions et
d’alternatives politiques, avec enchan-
tement et spiritualité paienne. « Nous
réinventons nos noms / nos genres /
nos fagons de nous habiller. Nous dé-
construisons notre langage / appre-
nons a ne plus l'utiliser pour opprimer
/ ne plus objectiver I'autre / a écouter
vraiment. Nous apprenons le consente-
ment/L’Amour /a remercier la forét qui
nous entoure /la puissance transforma-
trice de la douceur/a entamer avec nos
corps, nos voix et nos coeurs un chant
de la vulnérabilité / a faire de la sensibi-
lité notre beauté / nous apprenons que
nous ne sommes plus seul-es. » (notes
personnelles, aoldt 2019). J’ai pu goi-
ter a la puissance de la communauté et
a son pouvoir guérisseur.

Alors, avec ce spectacle, j’ai envie de
proposer une reconnexion. A soi et a
’autre. La reconnexion comme pos-
sible chemin de guérison d’une socié-
té, d’un monde. J’aimerais donner I’en-
vie aux spectateur.g de tendre la main a
autrui. D'aider. D’oser toucher l'autre, de
|& considérer, d'ouvrir son esprit pour |1&
comprendre et non plus simplement |&
juger. M’accepter m’a permis de mieux
accepter l'autre. Déconstruire la duali-
té, c’est ressentir que nous ne sommes
qu’UN-E, c’est abattre les murs que nous
avons construits par peur pour éloigner
cellui qui est différent de nous. Alors, en
se permettant d’étre, allumer le grain de
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folie chez lI'autre. Ne pas rester
inerte. Faire. Oser. Oser faire.
Oser provoquer. Se rebeller. Se
battre pour ce que I’on croit. La
joie et 'amour sont exponen-
tielles et rayonnent. J’avance
avec I’envie de les transmettre
et que tels des ricochets, elles
soient ressenties par tous-x-tes
et re-partagées.

Lylybeth Merle



Créer et

experimente
des rituels d
metamorphc

Nous souhaitons avec Hippocampe
travailler sur des rituels de méta-
morphoses pouvant amener a une

possible  émancipation

Le médium du drag

pour penser et créer de

collective.

nouvelles représentations

singulieres

Le spectacle Hippocampe prend
forme avec les alter-egos drag des
onze interprétes. Qu’il soit déja bien

affirmé ou neuf dans sa construction,

chaque alter-ego se fonde sur la

personnalité et la singularité de I'artiste

qui I'incarne. Pour construire notre
alter-ego, nous réalisons ainsi un

travail de reconnexion aux sensations

qui nous traversent grace a des

outils comme la méditation, I’écriture
automatique ou la méthode feldenkrais.

Notre écriture

performative

est

également traversée par I’histoire du
drag comme art du travestissement
dans son sens premier : emprunter les

vétements et lattitude d’une
figure opposée a la sienne, que
celasoitde genre, de caractére,
ou de position sociale. Cet art,
comme celui du clown, est
émancipateur par la distance
qu’il permet de mettre avec soi-
méme. Il nous révéle alors des
facettes non exploitées ou non
assumeéesdenotrepersonnalité.
Nous utilisons également le
concept du masque (ici le
maquillage et le vétement), a
la fois protecteur et libérateur,
source d’émancipation et
d’empowerment.

L'histoire du drag, par la remise
en question des genres qu’elle
propose, est une formidable
matiére apenserlaquestiondes
assignations et des injonctions
qui en découlent. De nos
recherches se sont dégagées
trois directions basées sur des
courantsartistiquesdel’histoire
de lart et politique drag
Iillusion compléte du genre
opposée (DragQueen- King),
I’'utilisation des codes des deux
genres (Club Kids - DragQueer),
la métamorphose corporelle
et transgenre (DragCréature -
Tranimal).

Ce matériau riche qu’est l'art
drag est notre base pour
imaginer nos performances et
réinventer de possibles icones.
Il s’agit alors de porter une



attention particuliére sur les images que
nous présentons et perpétuons. Il nous
faut questionner ce que nous faisons
pour ne pas tomber dans le jeu de
stéréotypes sexistes ou d’appropriation
culturelle.

En filigrane, notre écriture porte ainsiles
traces de nos questionnements au sujet
du corps, du genre et de la sexualité.
Comment faire exister le corps assexueé,
le corps transformé, le corps différent ?
Comment donner une forme et une
existence aux créatures avortées ?
Comment explorer la diversité des
masculinités, en envisager d'autres

formes, d'autres incarnations, plus
sensibles ?
Comment dé-sacraliser [la nudité

féminine, déconstruire son caractéere
séxue et sexuel ?

Comment l'imaginaire etoffe-il notre
perception du réel, comment nous

permet-il de survivre a I'heure actuelle
?

Unrituelfestifde soinmélant
humour et résilience

Historiquement, I’lhumoriste est celui
qui guérit les humeurs et c’est avec
cette envie que nous nous dirigeons
vers les spectateu.s. Lhumour comme
apaisement des maux. Un ton qui
permet un partage généreux et intime
avec un public. Ne pas se prendre trop
au sérieux, avoir de I'autodérision. Rire
de nous et de nos comportements pour
eviter d’étre moralisateur. Ce terme
désigne en physique, la résistance d’un
8

matériau a un choc. Le rebond.
Pour nous, c’est la capacité de
transformer nos traumatismes,
nos faiblesses et d’en faire une
force.

Les textes de Starhawk, comme
Réver Iobscur - Femmes,
magie et politique, nourrissent
nos expériences de plateau.
Starhawk nous y parle d’une
société construite par le
“pouvoir-sur”, c’est-a-dire la
domination sur l'autre. Elle y
oppose le pouvoir-du-dedans,
del’originelatinedumotpouvoir,
étre capable. Ce sentiment en
nous lorsqu’on se connecte
a lautre. Elle invite alors a
repenser une possible société
baséesurcelui-ci.Elleypropose
notamment une réflexion
sur la structure du groupe
et donne des exemples de
rituels spirituels de connexion
communs qui nous ont frappés
par leur ressemblance avec les
exercices que hous pouvons
traverser dans nos parcours
artistiques. Nous retirons ainsi
de son ouvrage cette direction
derecherchescénique:travailler
sur des endroits de guérison
personnelle, de résilience pour
transformer, et permettre a la
catharsis théatrale d’impacter
un auditoire. Créer des rituels
de connexion en groupe, tels le
chant, la danse ou lerire.



Renaitre a soi-
méme et réinventer
la cellule familiale

Trouver son alter égo drag et guérir, c’est
renaitreasoietaumonde.Pouremmener
les spectateurices dans ce voyage, nous
les invitons a changer de nom et a entrer
dans un lieu secret. Il s’agit d’un safer
space dont la scénographie rappelle
le confort et les souvenirs d'enfance,
comme une grosse cabane créée dans
le grenier de nos grand-parents. Un
cabaret décomplexé, sans prétention.
Un lieu qui donne la permissivité d’étre
soi, quel que soit le genre, le sexe,
I’identité sexuelle, le milieu social, I'age
ou la couleur de peau.

Nous pouvons observer dans le milieu
queer, de nouvelles structures familiales
: la “chosen family”, une famille de
coeur qui s’oppose a celle de sang,
certaines personnes se retrouvant
rejetées par leurs parents en raison de
leur identités de genre ou sexuelles. Et
plus précisément, dans le milieu drag,
nous observons la figure de la Mother
ou du Father, cellui qui accompagne,
guide qui souhaite découvrir cet art. Ce
fonctionnement est au coeur de I’équipe
d’Hippocampe dans la création de duo
d’entraide entre artistes professionnels
drag et artistes non initié&cs lors des
DragAcademy.

« Le drag c’est cette figure
sensitive comme l'enfant ou le
clown qui vit ses émotions de
maniére exacerbées, qui se
trompe, tombe et peut passer
du rire aux larmes en un batte-
ments de cils. »

Lylybeth Merle
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